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CENTRE DE ~S\0uRnaL SUPERVISION
FORMATION Crm&f i DEFIS ET POSSIBILITES

Liste de matériel

Requis :

e Cahier de format assez grand (9 x 12 po ou A4) avec des feuilles non lignées;
e Quelques magazines pour découper;

e Peinture a I’eau (aquarelle en pastille ou autre);
e Crayons de bois de couleurs variées;

e Pastels secs et/ou pastels gras (pastels a I’huile);
e Crayons-feutres (marqueurs);

e Ciseaux et colle;

e 1 o0u 2 pinceaux (taille moyenne);

e Une ficelle d’environ 1 metre;

e Quelques Post-it.

e Quelques perles (facultatif)

e Etvotre bonne humeur

e Pour la rencontre par Zoom : une connexion internet stable (quelques détails sur
I'utilisation de Zoom vous seront envoyés).

Aussi...

Merci d’envoyer a I'avance quelques lignes a Valérie (valeriebarrois@journalcreatif.com) en
répondant aux questions suivantes.

e Quel est votre objectif en vous inscrivant a cette supervision ?

e Quels sont les themes, défis ou situations que vous aimeriez aborder et sur lesquels vous
avez besoin d’une supervision ?

IMPORTANT : Le matériel de base est assez simple et n’a pas a étre haut de gamme. L'important
est d’avoir un peu de variété dans les types de crayons et dans les largeurs de pointes.
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